
４月２日に桜花見が行われました。

今年は例年とは違いご家族様参加での開催となり、たくさんのご家

族様が来園されとても華やかで活気のある行事となりました。

今回のレクリエーションは、“タケノコ堀り”や“パタパタ

蝶々”、“桜の花を咲かせよう”を行いました。

“桜の花を咲かせよう”は今回初のレクリエーションで職員が手作

りの桜を作りそれを画用紙に描いてある木に貼り、満開の桜の木を

皆さんで作り上げるものになります。

最初は木の幹のみだった画用紙が色とりどりの桜が散りばめられ、

とても鮮やかな桜の花が咲きました。

花見当日は、あいにくの雨で園庭散歩ができませんでしたが、室内

は太陽が出ているような笑顔の絶えない一日となりました。
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新人職員の紹介

今年も園に福が来ることを願い、職員、利用者様一

同2月3日に節分の豆まきを行いました。

鬼に仮装した職員をめがけて、「鬼は外！福は内！」

の声掛けと共に、皆様、大きな声で、力いっぱい豆を

投げていました。

その後は、鬼と記念撮影をしたり、今年も健康に過ご

すことが出来るように、しっかりと鬼退治が出来たと

思います。

豆まき

おやつレク
1月のおやつレクは、チョコフォンデュを行いました。

バナナやイチゴ、キウイにマシュマロなど様々な具材を

利用者様に切って頂きチョコレートは職員がホットプ

レートで溶かし、その後利用者様に提供しディップして

召し上がっていただきました。

皆様、笑顔で作られており幸せな時間となりました。

３月は、桜パフェを作りました。

午前と午後に作業を分けて行い、午前ではパフェの

土台となるムースを作って頂きました。

午後にはそのムースを使用しパフェを完成させました。

盛り付けでは、一人ひとりの特徴が出ており

カップから溢れるほどのホイップクリームやバランスを

見て少量盛り付けるなど、終始笑い声が響いておりと

ても賑やかなパフェ作りとなりました。

４月に入職しました！よろしくお願いします！

東條いつか

働きながらしっかり学び、介護

福祉士修得目指して頑張りま

鎌田杏那

一生懸命頑張ります！

宜しくお願いします！


