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松寿園では、毎年2月になると1階の談話室に雛人

形を飾ります。利用者様からは「立派な雛人形だ」

と足を止め、眺める姿が見られました。

3月3日の昼食ではひな祭りにちなんだ献立を提供

し、季節を感じていただくことが出来ました。

桜花見 植樹祭

ひな祭り

3月25日(金)に鳩山松寿園の中庭

にて鳩山高校生徒会が企画した

「ハトミライ☆プロジェクト 2021～

30年後に地元鳩山を桜の名所へ

～」と題し、桜（ふくしまのさくら3本

と盆栽）の贈呈、及び植樹祭が行

われました。

室内でも桜を楽しむことが出来

るようになりました。

利用者様も、久しぶりに地域の方々と交流を深

められる良い機会となりました。

多くの利用者様から「久しぶりに外に出れて良

かった」「咲くのが楽しみ」「咲いたら見に来よう」

と笑顔で話されており、楽しまれる様子が見られ

ました。



5月 　・端午の節句
　・母の日

6月 　・父の日
　・あじさい花見
　・はす花見

7月
　・夏祭り （利用者・職員のみ）

　　　

　

　　

行事予定

お知らせ
今年も夏祭りは感染症
対策の為、ご家族・ボラ
ンティアの参加は中止と
させていただきます。
ご理解頂きますよう、お
願い致します。

　・七夕飾り（利用者・職員のみ）

松寿園トピックス

4月１１日にお楽しみ弁当が配られました。

いつもとは違う昼食に皆様ワクワクとした表情で楽し

みにしておりました。

そしていつも美味しい食事を作っている厨房の皆さん

に感謝の気持ちを込め、お礼の言葉を伝えお弁当を

頂きました。

桜の季節が終わりましたが、松寿園ではさまざまな花が咲いて

います。入居者の方も窓越しに楽しまれています。

お楽しみ弁当
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七夕

夏祭り

7月８日（月）に夏祭りを開催いたしました。

今年はご家族様も一緒に参加して頂くことができ例

年にも増して盛り上がる事ができ、利用者様の笑顔

も多く見受けられました。

出し物として２階では糸引き、射的、ヨーヨー釣りな

どを楽しんで頂いた後に１階で、かき氷とわたあめを

堪能致しました。

夏祭りに参加して頂いたご家族様と利用者様が一

緒に過ごせる部屋を設け、そこでは壁に花火を映し

出しとても雰囲気の良い時間が流れており素敵な時

となりました。

七夕飾りでは、皆様が願いを込めて書いた短冊や折り紙で作った

飾りを笹の葉に飾りました。

綺麗に飾られた笹の葉と共に写真撮影を行ったり、願い事を書い

た短冊を読まれたりして楽しまれていました。



特別食

父の日

父の日には、男性利用者

様一人ひとりに綺麗な花束

を持って頂き、職員の手作

りポスターと共に写真撮影

を行いました。皆さん素敵

な笑顔で写真撮影を楽しま

れていました。

今月の特別食は、利用者様からの要望が

あった海鮮丼が振る舞われました。

まぐろやサーモン、いくらなど様々な海の幸

を堪能し副食やデザートは、茶碗蒸しとメロ

ンが提供され皆様美味しそうに召し上がれ

ておりました。

トピックス

７月２４日（水）に鳩山松寿園の周辺で竜巻が発生し

ました。建物や入居者様には被害がありませんでし

たが、毎年来る台風ではびくともしない周辺の木々

が多く折れてしまいました。そんな中でヒョウタンが

すくすくと育っています。秋にはもっと大きくなるで

しょう。今年も暑い夏になりそうです。熱中症には充

分注意して下さい。

6/12(火)に、ときがわ花菖

蒲園に行ってきました。

「懐かしい、よく来たんだ

よ」「とても綺麗だね」と利

用者様同士で会話を楽しま

れており、季節感を味わっ

て頂くことが出来ました。

菖蒲花見
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敬老会

９月９日に１階食堂ホールにて、敬老会が開催さ

れました。

今年の表彰者は、計１４名。最高年齢は、１０４歳と

皆様とても元気に過ごされております。

表彰者の方は、賞状と記念品、表彰者以外の方は、

メダルを受取り、喜ばれておりました。

昼食は、敬老会特別メニューで、お刺身、赤飯、天

ぷらなどが提供されました。皆様、「美味しい」と喜

ばれており、良い敬老会を行う事が出来ました。

現在、鳩山松寿園には

ベトナムから６名の技能

実習生の方が来て介護業

務に励んでいます。言葉

の壁が少しありますが、み

なさんが素敵な笑顔で入

居者の方と会話をされて

いるところを見ると介護に

国籍は関係ないと感じま

す。



１０月１６日 水曜日 鳩山町町長の小川様が鳩山松寿園においで下さいました。利用者様に「元気ですね。幸せ

ですか」などと話し掛け短い時間でしたが関わって下さいました。

居室やワーカー室、多目的トイレ、浴室などをご覧になられ、施設をこれほどじっくり見学した事がなかったと職員の

説明に耳を傾けて下さいました。

ふれあい広場

行事予定

１１月 紅葉狩り

お寿司

１２月 クリスマス会

年賀状作り

１月 初詣

すごろく

福笑い

おやつレク

１０月５日にふれあい広場に参加してきました。会場では目

移りしてしまうほどの出店が出ており、皆様好きな食べ物を

買って食べられておりました。その後、バンド演奏を聴きビン

ゴゲームにも参加しました。笑顔の溢れるひと時になりました。

今月のおやつレクは、みたらし団子を作りました。

お豆腐と白玉粉を使用し利用者様でも安心して

食べられるお団子に仕上げ甘じょっぱいみたらし

をかけて完成です。
皆様、おかわりをするほど美味しく完成しました。

鳩山町町長による訪問

懇談会では鳩山松寿園の現状と課題について市川ワーカー長から

発表があり、鳩山町としても❝日本一幸せな町が実感できるように

する事を課題としたい❞

とお話があり、福祉の向

上を目的にこれからも

意見交換をしていく事と

しました。

下の写真は玄関に集

まって撮影したものです。
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クリスマス会

１２月２５日（月）に１階食堂ホールにて、クリスマス会が開

催されました。

サンタやトナカイの登場時、手を振ったりハイタッチをし笑

顔で楽しまれている様子が見られました。

「ケーキが美味しいね！」「クリスマス会楽しかった。

また来年もやりたい。」という声が多く聞かれました。

職員共々楽しく充実した時間を過ごせました。

お寿司屋さん

１１月２７日（月）に１階・２階食堂ホールにて、お寿司を召し

上がられました。

利用者の皆様には、お品書きの中から好きなお寿司を自分

で選び、召し上がって頂きました。

利用者様の目の前で厨房職員がお寿司を握り、お茶も普段

と違う、狭山の抹茶を使い、本格的なお寿司屋さんの雰囲

気を味わってもらえました。各自おかわりし、いつもより沢山

召し上がっておりました。

「お寿司美味しかった。またやってね。」と沢山の声が上がり

ました。



初詣

松寿園トッピクス
今年の冬は暖冬と言われていま

すが寒い日が続いています。

そんな中、鳩山松寿園の庭の蝋

梅（ロウバイ）が咲き出しました。

甘い香りを辺りに漂わせています。

面会の際にはぜひご覧になってく

ださい。

★行事予定★

２月 ・豆まき

・梅花見

・おやつレク

３月 ・雛祭り

・桜花見

４月 ・花見レク

１月１日に初詣を行いました。

園内の一角に神社を作り、利用者

の皆様はそこでお参りをして頂きま

した。

初詣にて職員手作りのおみくじを

したり、太鼓を叩き

新年の雰囲気を味わうことが出来

ました。

昼食には、おせち料理が提供され

「美味しい」と

喜ばれており楽しくお正月を過ごせ

ました。

本年も皆様が笑顔で元気に過ご

せるよう、

職員一同、心よりお祈り申し上げま

す。

レクリエーション

１月１日～３日にか

けて、レクリエーショ

ンを行いました。
１日は福笑いを行い、

皆様懸命に獅子舞の

顔を完成させておりま

した。

２日目は、すごろく大

会を行いました。止

まったマスのお題をこ

なしていき白熱した大

会になりました。

３日目は、カラオケ大

会です。皆様自分の好

きな歌を歌われており、

素敵な時間となりまし

た。

鳥居・だるま・門松・獅子舞と職

員の手作りです！！


